
Segunda causa de morbilidad 
general en el Ecuador 2017. 


Porcentaje de pacientes 
por genero en el 2017 


lera Causa de morbilidad en 
mujeres, 5ta en hombres. 


De los pacientes con colelitiasis 
no tienen síntomas. 


De Inicio abrupto en cuadrante 
superior derecho del abdomen. 


Colico 

Biliar 


Disminuye en 30 minutos a 3 
horas. 


Complicaciones 


20% de riesgo en 2 años de producir 
colecistitis (cálculos en vesícula 
biliar), en pacientes sintomáticos 


nea 


Cáncer de vesícula biliar <1 % 


Colecistectomía es el procedimiento quirúrgico para el 
tratamiento de colelitiasis - colecistitis. 


Técnica laparoscópica es la mas utilizada 
(>95%), recuperación corta, y dolor leve. 


Técnica Abierta solo indicada en pacientes 
de mayor riesgo (<3%), recuperación corta,y 
dolor leve. 


www.cirujano.ec 


Para evitar nuevos episodios debe aumentar 
ejercicio de 2 a 3 horas a la semana. 


Prefiera frutas y verduras, evite alimentos 
con exceso de carbohidratos (golosinas, pasteles o 
pan blanco). 
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